KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS
5
1. Nazwa modutu: ESTETYKA | PODSTAWY WIZAZU
3. kod ECTS
S/IN1IKOS-F-ESTWIZ-|
4. Kierunek studiow: Kosmetologia 5. Sciezka ksztatcenia: -
6. Semestr studiéw: | 7. Stopien: studia | stopnia
8. F(_)rma s_tudlow: studia stacjonarne/ 9. Jezyk wykladowy: polski
niestacjonarne
10. Status modutu: fakultatywny 11. Sposodb zaliczenia: zaliczenie
12. Grupa: moduty do wyboru

13. Forma zaje¢ 14. Metody dydaktyczne 15. Sposob realizacji zaje¢

wyktad konwersatoryjny/ wyktad zajecia prowadzone

wyktad z prezentacja multimediaina z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢
¢éwiczenia specjalistyczne: praca
¢wiczenia w parach/ pokaz tematyczny/ metoda zajecia prowadzone w salach
specjalistyczne projektéow/ wykonywanie zabiegéw z specjalistycznych

zakresu wykladanych tresci

a)
b)
c)
d)
e)

f)

16. Cele i zadania modutu:
1. Zapoznanie studentéw z:

profesjonalnym warsztatem pracy wizazysty,

technikami wykonywania wybranych makijazy okolicznosciowych,
technikami wykonywania wybranych makijazy profesjonalnych,
zasadami doboru makijazu do typu urody i okolicznosci,
technikami modelowania twarzy oraz oczu,

zasadami analizy kolorystycznej.

2. Nabycie przez studentéw umiejetnosci dopasowania makijazu do typu urody, stylu klienta, jego
indywidualnych potrzeb oraz uwarunkowan spotecznych.

17. Wymagania formalne:
1. Obecnosé¢ na zajeciach organizowanych w formie éwiczen specjalistycznych.
2. Mozliwo$¢ usprawiedliwienia nieobecnosci wytacznie na podstawie zwolnienia lekarskiego.

18. Wymagania wstepne:

1. Posiadanie elementarnej wiedzy z zakresu kosmetologii upiekszajace;.

2. Zapoznanie sie z obowigzujacymi instrukcjami BHP oraz zasadami pracy i zapewnienia
bezpieczenstwa w pracowni specjalistycznej.

19. Tresci programowe:

Ip. W - wyktad / K - konwersatorium:

W1 Pojecie es_tetyki i piekna w aspekcie filozoficgnym. Zmiennosc¢ upodoban estetycznych w réznych
epokach historycznych. Uroda cztowiek wspdtczesnego.

W2 [Warsztat pracy wizazysty. Charakterystyka i sposoby aplikacji kosmetykéw do makijazu.

W3 | Typy urody wg. teorii 4 pér roku vs. 12 typow kolorystycznych.

W4 | Technika i etapy wykonania makijazu profesjonalnego. Podstawy kamuflazu.

W5 [ Techniki modelowania ksztattu twarzy.

W6 | Techniki modelowania ksztattu oczu.

W7 | Makijaz okolicznosciowy (dzienny, francuski, slubny, wieczorny).

W8 [ Makijaz specjalistyczny (teatralny, telewizyjny, fotograficzny).




W9 [ Makijazowe inspiracje. Rodzaje makijazy artystycznych. Tworzenie moodboard’u i face chart'u.

Ip.

C - éwiczenia/ L - laboratorium:

L1 [Analiza kolorystyczna — okreslenie indywidulanego typu urody.

L2 [Dobér preparatéw kosmetycznych do typu urody i rodzaju makijazu.

L3

Konturowanie twarzy. Modelowanie ksztattu brwi i oczu. Techniki klejenia sztucznych rzes na
pasku oraz kepek.

L4 [ Technika wykonania makijazu dziennego.

L5 | Technika wykonania makijazu francuskiego.

L6 [Technika wykonania makijazu $lubnego.

L7 | Technika wykonania makijazu wieczorowego.

L8 [ Technika wykonania makijazu artystycznego.

20. Zaktadane efekty uczenia sie:

Wiedza: zbior opisow, faktow, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia sig, odnoszqcych si¢ do
dziedziny uczenia sie lub dzialalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie - WIEDZA

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

01 zna i definiuje elementarne pojecia z zakresu estetyki i wizazu.

02 zna techniki i metody konturowania twarzy, modelowania ksztattu brwi i oczu oraz wybranych
rodzajéw makijazu.

03 zna i opisuje wyposazenie stanowiska profesjonalnego wizazysty w niezbedne narzedzia/
przedmioty oraz preparaty kosmetyczne.

Umiejetnosci: zdolnos¢ wykonywania zadan i rozwigzywania problemow wiasciwych dla dziedziny uczenia sig Iub
dzialalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie - UMIEJETNOSCI

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

04 potrafi zdefiniowac potrzeby estetyczne swojego klienta oraz podjg¢ dziatania zmierzajgce do
poprawy jego samopoczucia i akceptacji wkasnego ciata.

05 potrafi wykona¢ wybrany rodzaj makijazu przy zastosowaniu odpowiednich metod i technik
oraz niezbednych narzedzi/ przedmiotéw oraz preparatow kosmetycznych.

06 potrafi udzieli¢ profesjonalnej porady w zakresie makijazu i stylizacji.

Kompetencje spoteczne: zdolnos¢ do ksztattowania wlasnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego

uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu wilasnego postepowania

Nr Efekt uczenia sie - KOMPETENCJE
efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:
07 samodzielnie decyduje sie na podejmowanie dziatan zmierzajgcych do dalszego rozwoju
zawodowego.
08 dba o komfort klienta, ktérego zadowolenia staje sie dla niego priorytetem.
20a. Odniesienie modutowych efektéw uczenia sie do kierunkowych efektéw uczenia sie:
Nr efektu modutowego Symbol EKK
01 KK1P_W24
02 KK1P_W24
03 KK1P_W19
04 KK1P_U11
05 KK1P_U06, KK1P_U07, KK1P_U08, KK1P_U22
06 KK1P_U05
07 KK1P_KO01
08 KK1P K09
21. Sposoby oceny:
F — formujaca: P — podsumowujgca:
F1 - projekt do samodzielnego wykonania P3 — $rednia ocen zdobytych w semestrze
F6 — ocena biezgca P4 - zaliczenie na oceng

22. Sposob weryfikacji efektow uczenia sie:




Nr efektu | Tresci programowe Sposéb oceny
01 W1-W9 F1, F6, P3, P4
02 W3-W8, L1-L8 F1, F6, P3, P4
03 L1 F1, F6, P3, P4
04 L1-L8 F1, F6, P3, P4
05 L1-L8 F1, F6, P3, P4
06 L1-L8 F1, F6, P3, P4
07 L1-L8 F1, F6, P3, P4
08 L1-.8 F1, F6, P3, P4

23. Warunek zaliczenia modutu:

Uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia uwarunkowane jest zdobyciem pozytywnych ocen z:
- pracy studenta w czasie zaje¢ specjalistycznych,

- samodzielnie opracowanego projektu na zadany przez prowadzgcego temat,

- koricowego zaliczenia pisemnego.

Obowigzujgca skala ocen z koncowego zaliczenia pisemnego:

Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry

50-59% 60-69% 70-79% 80-89% 90-100%

24. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektdéw uczenia sie w godzinach oraz

punktach ECTS:

25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez studenta)
1. Brown B., Perfekcyjny makijaz, £6dz 2011.

Sokdlska E., Sekrety makijazu, Wydawnictwo Czerwony Dywan 2011.

Kosciukiewicz-Markowska D., Patac koloréow. Magia makijazu, Movart 2013.

Golinska D., Kanony kobiecej urody. Od starozytnego Egiptu po XXI wiek. Makijaz i stylizacja, Buchmann 2014.

Godlewska R.A., Praktyczna kosmetologia krok po kroku. Makijaz medyczny, Warszawa 2018.

Fratczak-Bis, Ubierz sig w kolor. Tajniki analizy kolorystycznej, Kod stylu 2019.

Gtadkowska M., Podrecznik makijazu. Makijaz dla kazdego, Biatystok 2021.

Godlewska R.A., Makijazowe supermoce, Warszawa 2024.

Ogoébtem stacjonarne Ogétem niestacjonarne stacjonarne | niestacjonarne
125 h 125 h 5 ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe [v%/’?yEnCC-)r % %V\??yicg 3
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego ECTS online] | ECTS online]
-wtym !|czb§1 punktow ECTS za godziny realizowane w formie 3.2 ECTS 3.64 ECTS
samodzielnej pracy

26. Wykaz literatury uzupetniajacej:
Sieradzka A., Zony modne. Historia mody kobiecej od starozytnosci do wspétczesnosci, WNT 1993.
Koztowska-Kotodziejska K., Sztuka wizazu. Podrecznik atrakcyjnej kobiety, Helion 2008.
Kozlowska-Kotodziejska K., Akademia Makijazu. Okazje duze i mate, Yo Media Consulting 2011.
Zaborowska D., Kreowanie wizerunku czg$¢ 1 Kolor, Czerwona szpilka 2017.
Kotodziejczak A., Kosmetologia TOM 1, Warszawa 2019.

Soja K., Kompendium koloru (e-book).
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